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O PROJETO

O Projeto “Diga ndo & Violéncia contra a Pessoa Idosa”
conscientiza, previne e enfrenta as diversas formas de
violéncia no municipio de Sdo Paulo. Por isso, vocé encontrard
nesta cartilha informacdes importantes sobre o tema e suas
formas de enfrentamento.

E uma iniciativa da Acdo Social Franciscana - Sefras, a partir
de seu Nucleo de Convivéncia da Pessoa Idosa (NCI) - Casa
de Clara, em parceria com o Fundo do Idoso e da Secretaria
de Direitos Humanos do Municipio de Sdo Paulo.

Em agdes redlizadas na subprefeitura da Mooca, nos
distritos da Agua Rasa, Belém, Brdas, Mooca, Pari e Tatuapé,
formaremos grupos multiplicadores para orientar idosos e
idosas vitimas de violéncia.

NUMEROS

nas formag¢des de multiplicadores e/ou no grupo de teatro;

participantes das discussdes sobre a violéncia;

para orientagdes sobre violéncia.

pessoas, entre familiares, usudrios e trabalhadores dos servigos da
rede parceira



SILENCIO E

CUMPLICIDADE,
NOTIFICAR E CUIDAR

- Quem é considerado Pessoa Ildosa de acordo com
o Estatuto

Pessoa com idade igual ou superior a 60 anos.

- O que é violéncia contra pessoa idosa?

Ato Unico, repetido ou de omissdo, que cause dano
ou dflicdo, produzido em qualquer relagdo na qual
exista expectativa de confianca.



TIPOS DE VIOLENCIA
CONTRA A PESSOA IDOSA

I Fisica

Configura-se a partir de uma conduta que coloque em risco a

vida, a saidde, e a integridade fisica da pessoa idosa, através de
condi¢cdes desumanas ou degradantes ou privando-a de alimentos e
ou cuidados indispensdveis.

] sexvaL

Abuso ou violéncia sexual é o ato de carater homo ou hetero-
relacional, objetivando o corpo da pessoa idosa para excitagdo ou
relagdes sexuais por meio de violéncia e ameacas.

| psicoLOGICA/MORAL

Corresponde a qualquer forma de menosprezo, desprezo, preconceito
e discriminagdo, incluindo agressdes verbais ou gestuais, com o
objetivo de aterrorizar, humilhar, restringir a liberdade ou isolar a
pessoa idosa do convivio social.

|l ABANDONO/NEGLIGENCIA

Negligéncia é a omissdo ou recusa de cuidados devidos e
necessdrios & pessoa idosa por parte dos responsdveis familiares
ou institucionais. O abandono se manifesta pela auséncia por parte
do poder publico, institucional ou familiar de prestar atendimento,
socorro a pessod idosa que necessite de protecdo.

I VIOLENCIA PATRIMONIAL, FINANCEIRA E ECONOMICA

Prdtica ilicita que comprometa o patriménio da pessoa idosa, como
receber ou desviar bens, dinheiro ou seus beneficios.




QUAIS SAO OS

CANAIS DE DENUNCIA

DISQUE 100 - Ministério de Direitos Humanos e Cidadania -
Atendimento didrio, 24 horas por diq, incluindo finais de semana e

feriados.

DISQUE 190 - Policia Militar do Estado de Séo Paulo - Atendimento
didrio, 24 horas por dia, incluindo finais de semana e feriado.;

DISQUE 0800.773.4340 - Defensoria Publica do Estado de Sdo Paulo

- das 7h00 as 19h00, dias Uteis.

DELEGACIAS ESPECIALIZADAS EM PROTEGCAO AO

IDOSO DE SAO PAULO

- 12 Delegacia Especializada de
Prote¢do ao Idoso
Estacdo Republica do Metrd, 12
piso, Centro. Tel: 3237-0666

- 22 Delegacia Especializada de
Prote¢do ao lIdoso
Av. Eng. George Corbisier, 322,
Jabaquara Tel: 5017-0485 e
5011-3459

- 32 Delegacia Especializada de
Protecdo ao Idoso.
Rua Itapicury, 80, 2%andar,
Perdizes. Tel.: 3672-6231

- 42 Delegacia Especializada
de Protecdo ao ldoso
Rua dos Camarés, 94,
Carandiru. Tel.: 2905-2523

- 52 Delegacia Especializada de
Prote¢do ao Idoso
Rua Anténio Camardo, 69 Vila
Gomes Cardim. Tel.: 2225-0287

- 62 Delegacia Especializada de
Prote¢do ao Idoso
Rua Padre José de Anchietq,
138, Sto Amaro. Tel.: 5541-9074

- 72 Delegacia Especializada de
Protecdo ao Idoso.
Av. Padre Estanislau de
Campos, 750, Conj. Hab. Padre
Manoel da Noébrega.
Tel: 2217-0075

- 82 Delegacia Especializada de
Protecdo ao Idoso
Rua Osvaldo Pucci 180, Jd.
Nossa Senhora do Carmo.
Tel: 2217-1727







O Sefras

Somos uma organizagéo plural,
apartiddria e de principios
franciscanos com 24 anos de ag¢do
social em 17 territérios pelo pais.

Atuamos diariamente no combate

a fome, violagdes de direitos e

pela inser¢do econémica e social

de popula¢des em situagdo de
extremamente vulnerabilidade:
pessoas idosas, imigrantes e
refugiados, criangas e adolescentes,
populacdo em situagéo de rua e
pessoas acometidas pela hanseniase.

Os servicos do Sefras voltados as
pessoas idosas contribuem com

o envelhecimento sauddvel, o
desenvolvimento da autonomia e o
fortalecimento dos vinculos familiares
e comunitdrios de 390 pessoas.

Previnem também o isolamento

e as situacdes de risco social,

por meio de atividades voltadas
para o fortalecimento fisico e
cognitivo, em trés cidades paulistas:
Pindamonhangaba, Mogi das Cruzes
e Sdo Paulo.



Sefras

ACAO SOCIAL FRANCISCANA

Siga nossas redes sociais!
@sefras.org.br

) @sefras.org.br

) @sefrasorg
www.sefras.org.br




